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 BJ / BEN

Bénin
Benin · Bénin
Afrique de l'Ouest · Capitale : Porto-Novo · 12,5M hab.
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« Gbèto ma nɔ ayǐ ɔ, é nɔ yì xɔ mɛ »
Le chasseur qui reste à la maison n'attrape rien — fon

Informations

Capitale Porto-Novo Population 12 500 000

Superficie 114 763 km² Langues Français

Devise Franc CFA (XOF) Independance 01/08/1960

Fuseau UTC+1 Indicatif +229



IJVA — Indice de la Joie de Vivre Africaine
Édition 2024 · www.ijva.blog

© 2024 Sagesses d'Afrique
Données sous licence CC

Analyse

Bénin : Le berceau du vaudou et des Amazones

Le Bénin est le berceau du vaudou — cette religion née dans les royaumes du Dahomey, exportée vers
les Amériques par la traite négrière, et qui continue d'irriguer la spiritualité de millions de personnes de
Porto-Novo à Port-au-Prince. Ce petit pays de 12 millions d'habitants, coincé entre le Nigeria géant et le
Togo, porte une histoire démesurée : les Amazones du Dahomey, ces guerrières redoutées, les palais
royaux d'Abomey classés au patrimoine mondial.

La Démocratie en Recul

Le Bénin fut longtemps un modèle démocratique — le premier pays africain à organiser une Conférence
nationale  (1990),  des  alternances  pacifiques  exemplaires.  Mais  depuis  l'arrivée  de  Patrice  Talon  au
pouvoir en 2016, l'espace démocratique se rétrécit. L'opposition est muselée, les élections contestées.
Le Port de Cotonou reste le poumon économique, servant de débouché au Niger et au Burkina Faso
enclavés.

La Force Ubuntu : Vaudou et Solidarités

Le vaudou n'est pas de la sorcellerie — c'est une cosmologie qui relie les vivants, les morts et les
divinités (vodoun). Chaque famille a ses autels, ses cérémonies, ses interdits. Cette spiritualité crée du
lien social, régule les conflits, donne sens à l'existence. Les solidarités familiales et villageoises restent
puissantes. La fête du vaudou, le 10 janvier, rassemble des milliers de fidèles à Ouidah.

Le Bénin nous enseigne que les esprits ne meurent jamais — ils traversent l'océan et reviennent. Le
vaudou a survécu à l'esclavage, à la colonisation, à la modernité. Il survivra au reste.
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Pays voisins

Burkina Faso
52
#23

Niger
40
#44

Nigeria
48
#33

Togo
47
#36

Classement régional — Afrique de l'Ouest

Séc. moy.

49
Mat. moy.

43
Ubu. moy.

64
Vit. moy.

60

# PAYS SCORE SÉC. MAT. UBU. VIT.

1 Cap-Vert 82 88 65 85 82

2 Ghana 70 72 55 75 78

3 Sénégal 66 62 48 78 68

4 Bénin 66 58 52 75 72

5 Côte d'Ivoire 61 58 55 65 68

6 Gambie 58 55 45 68 58

7 Burkina Faso 52 35 42 68 58

8 Guinée 51 42 38 60 58

9 Mali 49 28 38 62 58

10 Nigeria 48 35 42 55 65

11 Liberia 48 52 35 55 48

12 Togo 47 42 38 55 52

13 Sierra Leone 46 48 32 55 45

14 Guinée-Bissau 44 35 32 55 48

15 Niger 40 30 32 52 42


