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 MR / MRT

Mauritanie
Mauritania · موريتانيا (Mūrītāniyā)
Afrique du Nord · Capitale : Nouakchott · 4,6M hab.
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VITALITE

42
20% du score

« El-kalâm zîn, wa-s-sukût ahsan »
La parole est belle, mais le silence est meilleur — hassaniya

Informations

Capitale Nouakchott Population 4 600 000

Superficie 1 030 700 km² Langues Arabe

Devise Ouguiya (MRU) Independance 28/11/1960

Fuseau UTC+0 Indicatif +222
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Analyse

Mauritanie : Le pays du million de poètes

La Mauritanie est le pays le plus poétique d'Afrique — et peut-être du monde. Dans ce vaste désert de
plus d'un million de km², où les dunes rejoignent l'Atlantique, la poésie est une institution. Chaque
événement — naissance, mariage, conflit politique — donne lieu à des joutes oratoires où la maîtrise du
verbe est  la  plus  haute des vertus.  Mais  derrière  cette  élégance littéraire  se cache une société
fracturée par des hiérarchies raciales héritées de l'esclavage.

Les Fractures de la Société

La Mauritanie est divisée entre Maures (Beydanes et Haratines) et Négro-Africains (Peuls, Soninkés,
Wolofs). Les Haratines — descendants d'esclaves — représentent peut-être 40% de la population mais
restent  marginalisés.  L'esclavage,  officiellement  aboli  en  1981,  persiste  sous  des  formes  déguisées.
L'économie repose sur le fer, la pêche et l'élevage, mais la pauvreté est généralisée.

La Force Ubuntu : Hospitalité Nomade

Dans le désert, l'hospitalité n'est pas une option — c'est une question de survie. Un voyageur sera
toujours accueilli sous la tente, nourri, abreuvé. Le thé — servi trois fois, de plus en plus sucré — scelle
l'amitié. Les griots et les poètes maintiennent une tradition orale d'une richesse extraordinaire. La
musique mauritanienne, avec ses tidinit et ses ardins, enchante les nuits du Sahara.

La Mauritanie nous rappelle que la beauté peut naître dans le dénuement, et que les mots peuvent
traverser le désert. Mais elle nous rappelle aussi que la poésie ne suffit pas à effacer l'injustice.



IJVA — Indice de la Joie de Vivre Africaine
Édition 2024 · www.ijva.blog

© 2024 Sagesses d'Afrique
Données sous licence CC

Pays voisins

Algérie
62
#9

Mali
49
#30

Maroc
60
#13

Sénégal
66
#6

Classement régional — Afrique du Nord

Séc. moy.

46
Mat. moy.

46
Ubu. moy.

53
Vit. moy.

52

# PAYS SCORE SÉC. MAT. UBU. VIT.

1 Algérie 62 55 58 65 62

2 Maroc 60 58 52 62 65

3 Tunisie 52 55 42 55 55

4 Égypte 50 45 48 55 50

5 Mauritanie 42 42 38 45 42

6 Libye 35 20 40 38 35


