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 SN / SEN

Sénégal
Senegal · Sénégal
Afrique de l'Ouest · Capitale : Dakar · 18,0M hab.
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Les 4 piliers

SECURITE

62
20% du score

MATERIEL

48
20% du score

UBUNTU

78
40% du score

VITALITE

68
20% du score

« Nit, nit ay garabam »
L'homme est le remède de l'homme — wolof

Informations

Capitale Dakar Population 18 000 000

Superficie 196 722 km² Langues Français

Devise Franc CFA (XOF) Independance 04/04/1960

Fuseau UTC+0 Indicatif +221
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Analyse

Sénégal : La Teranga au cœur, la démocratie dans l'âme

Le Sénégal est le pays de la teranga — ce mot wolof intraduisible qui désigne l'hospitalité élevée au
rang de valeur suprême. Avec 18 millions d'habitants, ce pays d'Afrique de l'Ouest est une exception
sur  le  continent  :  jamais  de  coup  d'État  militaire,  des  alternances  pacifiques  au  pouvoir,  une
cohabitation  islamo-chrétienne  qui  fait  école.  En  mars  2024,  le  Sénégal  a  ajouté  un  chapitre
spectaculaire à son histoire démocratique : l'élection de Bassirou Diomaye Faye, 44 ans, après une
crise politique de trois ans.

La Démocratie Sénégalaise : Un Modèle Ébranlé mais Debout

Le Sénégal est le seul pays d'Afrique de l'Ouest continentale à n'avoir jamais connu de coup d'État. De
Senghor à Diouf, de Wade à Macky Sall, chaque transition s'est faite dans les urnes. Mais la période
2021-2024 a mis à l'épreuve ce modèle : Macky Sall soupçonné de vouloir briguer un troisième mandat,
l'opposant Sonko emprisonné, des manifestations violentes. Le Conseil constitutionnel a invalidé le
report de l'élection, et le candidat de l'opposition a gagné dès le premier tour. Ce scénario démontre la
profondeur des institutions sénégalaises.

La Force Ubuntu : Teranga, Confréries et Cousinage

Le score Ubuntu de 78/100 s'explique par trois piliers. D'abord, la teranga : au Sénégal, refuser de
partager son repas est impensable. Le thiéboudienne se mange toujours à plusieurs, autour du bol.
Ensuite,  les  confréries  soufies  —  Mourides,  Tidjanes,  Layènes  —  qui  structurent  la  vie  sociale  et
spirituelle.  Le  Grand  Magal  de  Touba  rassemble  plus  de  3  millions  de  pèlerins.  Enfin,  la  cohabitation
religieuse : dans un pays à 95% musulman, les chrétiens occupent des postes de premier plan. Le
premier président, Senghor, était catholique.

Le Sénégal nous enseigne que la démocratie n'est pas un luxe occidental mais une conquête
africaine, que l'hospitalité est le fondement de la civilisation, et que la diversité religieuse peut être
une force. Le Sénégal a fait de ce proverbe une politique nationale : c'est par les autres, avec les
autres, que l'on construit la joie de vivre.
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Pays voisins

Gambie
58
#15

Guinée
51
#27

Guinée-Bissau
44
#40

Mali
49
#30

Mauritanie
42
#43

Classement régional — Afrique de l'Ouest

Séc. moy.

49
Mat. moy.

43
Ubu. moy.

64
Vit. moy.

60

# PAYS SCORE SÉC. MAT. UBU. VIT.

1 Cap-Vert 82 88 65 85 82

2 Ghana 70 72 55 75 78

3 Sénégal 66 62 48 78 68

4 Bénin 66 58 52 75 72

5 Côte d'Ivoire 61 58 55 65 68

6 Gambie 58 55 45 68 58

7 Burkina Faso 52 35 42 68 58

8 Guinée 51 42 38 60 58

9 Mali 49 28 38 62 58

10 Nigeria 48 35 42 55 65

11 Liberia 48 52 35 55 48

12 Togo 47 42 38 55 52

13 Sierra Leone 46 48 32 55 45

14 Guinée-Bissau 44 35 32 55 48

15 Niger 40 30 32 52 42


